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Mudanca do Clima e Saude Publica

E SE ISSO FOR
APENAS BOATO E NOS
CRIARMOS UM
MUNDO MELHOR.
PARA NADA?
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“A mudanca climatica é a maior ameaca global a saude
do século XXI... Os impactos seréo sentidos em todo o
mundo — ndo apenas num futuro distante, mas durante
a nossa geracdo e a de nossos filhos.”



http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiYqI3Nso7MAhXEUZAKHY8MDycQjRwIBw&url=http://www.pensamentoverde.com.br/meio-ambiente/brasil-e-campeao-mundial-uso-de-agrotoxicos/&psig=AFQjCNE2hEbjIl42TZCHNm5QRxK2I6yoEg&ust=1460732461148486
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Agua

Nutricao e producao de alimentos
Calor e eventos climaticos extremos
Poluicao do ar

Doencas transmitidas por vetores

Alteracao de ecosistemas e perda de
biodiversidade

Pobreza, migracdes e guerras




A poluicao do ar esta gerando uma

crise global de saude.
u

das pessoas estao expostas a niveis

9 m i I haes de poluicao do ar que excedem o0s

padroes da OMS.

de mortes prematuras sao *onde a poluigao do ar & monitorada
causadas pela poluicao do ar todo
ano, no mundo.

/4 das mortes por
1 em cada 9 ataque do coragéo

e '/; das mortes por derrame,
mortes no mundo sao causadas carcer de pumao e DPOC sio

pela poluicdo do ar

causadas pela poluicao do ar



Poluicao do ar e Mudanca do
Clima

A poluicao do ar é

agravada
temperaturas mais elevadas aumentam
a formacao de ozonio e a poluicao
atmosférica

Mudanca Poluicao

do Clima do ar

CO2, carbono negro,

metano

e outros poluentes climaticos podem
ser reduzidos quando reduzimos a

poluicao do ar CIDADES SEM
MASCARA



A poluicao do ar esta ligada a varias
doencas!

Desfechos perinatais

Doencas cardiovasculares Doencas respiratorias
adversos

Evidéncias de impacto no
desenvolvimento cerebral e
na funcao cognitiva
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Mudancas climaticas e impactos na
saude
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Economizando R$4,3 bilh6es/ano no sistema de saude inglés

o NHS!

FUDEC Heallh England

" £1bn savings to NHS/year?

* £10 M - 1.9% reduction in energy
- MAC curve implementation

— improved models of care (stroke,
electives recovery, # NOF)

— corporate approach

over 20 yrs — reduced burden of
disease

8 tainGt nent Und www.sduhealth.org. uk



Maiores fontes de poluicao atmosférica global
PM 2,5

Mundialmente, 25% dos
MP2,5 provém de emissoes
do transporte, 15% vém da
producao de energia e de
atividades industriais, 18%
tém origem na poeira e no
sal marinho em suspensao
e 20% vém da queima de
combustivel em residéncias,
esta distribuicao é
semelhante para o MP10.!

*MP2.5 e MP10 = Matéria em particulada abaixo de 2,5 e 10 microgramas, respectivamente



Monitoramento da poluicao do
ar € importante

45 cidades

brasileiras, City/Town means

entre elas: PM10 PM2.5

Ca m pl naS, * Annual Annual

~ mean, mean,

C u batao’ S P’ RegiE Country |E| City/Town |~ ug_j’mE Year |E| ug_j’méiE' "fearlE‘

RMSP, Emr LM Afghanistan Kabul 260 2009 86 2009
Emr LMI  Afghanistan Mazar-e Sharif 334 2009 63 2009

RM RJl Eur LI Albania TIRAMNA 32 2013 16 2013
Eur HI Andorra Escaldes-Engordany 18 2014 11 2014

Salvador,

! Amr HIl Argentina Buenos Aires 26 2015 14 2015
Porto WprHI  Australia Adelaide 17 2014 7 2014
Alegre,

e O banco de dados da OMS sobre poluicao do ar contem
medicdes de MP10 e MP2,5 para 3000 cidades em todo o

mundo

* No entanto, nem todas elas possuem monitoramento oficial
da poluicao do ar



Monitoramento da poluicao do
ar na Cidade de Sao Paulo

* O monitoramento da Cetesb abrange:
— material particulado (MP 10)
— dioxido de enxofre (SO2)
— monoxido de carbono (CO)
— o0zonio (0O3)
— compostos organicos volateis (COVs)
— oxidos de nitrogénio (NOx)

— benzeno, fumaca, particulas totais em suspensao, acetaldeido e
formaldeido

« 19 estacoes de monitoramento: 17 automaticas e 2 manuais

* Apenas 9 estacoes automaticas monitoram MP2,5



Mapa das estacoes de
monitoramento da Cetesb

Regiao Metropolitana de Sao Paulo

Cligue no ponto para obter informacoes da estacao desejada
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Instituto de Energia e Meio
Ambiente (IEMA)

+ instituto de energia e meio ambiente ™

: % Saiba mais Estudos e relatorios Download da base de dados Contato
Plataforma da Qualidade do Ar
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PIataforma da qualidade do ar: iniciativa do Instituto de Energia e
Meio Ambiente com a colaboracdo dos Orgaos Estaduais de Meio
Ambiente, criada para integrar e divulgar informacdes sobre a
qualidade do ar no Brasil.



http://www.energiaeambiente.org.br/index.php/2015/09/oemas/

Instituto de Energia e Meio
Ambiente (IEMA)
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Nas Marginels ¢ Inventario de Emissoes

quantidadede | Atmosféricas do Transporte
Rodoviario de Passageiros no
Municipio de Sao Paulo

“mais de 70% das emissdes de
gases estufa para transportar 1/3
dos passageiros, ocupando
quase 90% do territorio da
cidade”

(David Tsai)
Emissdes totais de gases - Por passageiro-quildmetro
de efeito estufa no dia | D SAUAS 0 COr BUNALENTE THTIONS™
Motocicletas = 238 | Motocicletas ) 356

ot B
Onibus municipais | 31 | Onibus municipais 17

FONTE: O EMISSOES o T £ RODOWARID DE PASSAGERDS MO MUNCI0 D SA0 AALILD ‘ WFOGRANCOASTABAD




Padroes de Qualidade do Ar

1990 - IBAMA estabeleceu os padrdes nacionais de qualidade
do ar e os métodos de referéncia, transformados na Resolucao
CONAMA NF° 03/90.

2006 - Organizacao Mundial de Saude (OMS) publicou o
Relatorio Air Quality Guidelines, an Update 2005.

2008 - Criado o Grupo de Trabalho interinstitucional estudar
a adocao das diretrizes da Organizacao Mundial da Saude no
Estado de Sao Paulo.

2013 - Decreto 59.113/2013 estabelece Novos Padroes de
Qualidade do Ar propondo 4 Metas Intermediarias (MI1, MI2
e MI3) de Padrao de Qualidade do Ar (PQAr) e os Padroes
Finais de Qualidade do Ar.



2017 - Campanha Cidades Sem Mascara

10 cidades
_ ao redor
- do mundo.

Sao Paulo (Brasil)

Chennai (India)

Adana (Turquia) £
Canakkale (Turquia) .
Hatay (Turquia)

Istanbul (Turquia)

Salt Lake City (EUA)
Varsoévia (Polonia)
Londres (Reino Unido)
Belgrado (Sérvia)
Emalahleni (Africa do Sul)

All photos: GCCA/GregMcNevin



Monitoramento Comunitario

« O AirBeam é um
monitor portatil que
mede particulas finas
(MPZ2,5), temperatura
e umidade relativa

* Nao é um substituto
para medicdes oficiais
e cientificas - mas util
na conscientizacao.




Como funciona o
monitoramento comunitario
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* O AirBeam se conecta via bluetooth ao aplicativo AirCasting para elaborar
mapas e graficos em tempo real com dados de poluicao do ar

*  Também pode transmitir dados para mapas de poluicao atmosférica na web

@ CIDADES SEM
MASCARA



Precisao do monitoramento
comunitario

» Com o monitor de qualidade do AirBeam,
juntamente com o software AirCastin

podemos mapear as particulas de pol%igéo
MP 2,5

A precisao do AirBeam é de até 100ug/m3

» Dados confiaveis entre 100 a 300 ug/m3

* Diminuicao da precisao a medida que as
eituras aumentam (meédia).

* Assim, embora seja util para o monitoramento

comunitario, nao é substitui as medigoes
oficiais e cientificas.



http://www.takingspace.org/aircasting/airbeam/
http://aircasting.org/

Monitoramento Comunitario
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http://www.takingspace.org/aircasting/airbeam/

New Partners - Environmental / Primary




“Na Zona Leste de Sio
Paulo, o AVC e o infarto sdo
as principais causas de
mortalidade e a poluigio do
ar contribui de forma

preponderante para que

isso acontec¢a.”

Dr. Martin Elviro Medeiros Junior
Médico da Familia no Programa Estratégia de

Saude da Familia no Hospital Santa
Marcelina, Zona Leste de Sao Paulo

| CIRADES SEM

;\ Respirar tem que ser seguro

Instituicoes de saude, membros do PHS, participam da
Campanha Cidades Sem Mascara



UM asKVYGITY ‘ “Se um paciente nosso sai

de Sao Paulo, suas
condicoes respiratorias
melhoram. Eles
melhoram se vao para

lugares menos poluidos.”

- Dr. Marcelo Francisco Lopes -

Pneumologista da Sociedade Paulista parao
Desenvolvimento da Medicina (SPDM), Sao
Paulo, Brasil

I Cl ADEEASEM

Respirar tem que ser seguro

FRPEACA/ @ JON SPAULL

Instituicoes de saude, membros do PHS, participam da
Campanha Cidades Sem Mascara



**Ha estudos que ja mostram
que existe maior nimero de
internacoes por doencas
respiratérias associadas a

.....

picos de poluicdo do ar na

Médica Patologista daFaculdadede Medicina

o cidade, principalinente em
. criancas.”

. - Dra. Thais Mauad -

.

.

:

da USP, Sao Paulo, Brasil
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A Faculdade de Medicina da USP é parceira da

Campanha Cidades Sem Mascara em Sao Paulo




Painel de Debates SHS 2017
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Sao Paulo Sem Mascara

Vital Ribeiro
Projeto Hospitais Sauddaveis e Ceniro de Vigilancia Sanitéaria-SES-SP
+55 11 30654800
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