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PESQuUISA PuLso BrRAsSIL FIESP/CIESP
FELICIDADE

Dezembr 0/2010

OBJETIVO:

Esta pesquisa tem como objetivo conhecer o graieliedade e satisfacdo da populagéo,
bem como identificar quais os fatores que traridelieidade.
A Pesquisa foi realizada entre os dias 9 e 15 dendlero de 2010 em uma amostra de 1000

pessoas.

RESULTADOS

De um modo geral, as pessoas se consideram maesfabje que em periodos anteriores.

Base de Comparacao

Ano passado | Cinco anos atras
Mais Feliz 47% 45%
Igualmente Feliz 46% 42%
Menos Feliz 7% 12%
Total 100% 100%

Quando comparado com o ano passado, 48% das nutterkararam ser hoje mais felizes,
ja em relagdo ha cinco anos atras o percentuajerdmente menor (45%). Os homens

responderam que se consideram mais felizes 45%edas nos dois periodos analisados.

Na analise por faixa etaria, em relacdo ao anadas$3% dos entrevistados com idade entre
16 e 24 anos disseram ser mais felizes hoje quannopassado, percentual superior ao
comparado com cinco anos atras que era de 47%dte N#8no periodo de comparacao

mencionado a faixa de 25 a 34 anos foi a que obtiestaque com 51% de mencoes,

percentual semelhante a comparacao com ano arderk2%..
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Com base nos dois periodos de comparacdo, quarsggraentacdo é grau de instrucéao,
pessoas com superior completo ou incompleto apntaer mais felizes hoje do que nos
periodos anteriores, 61% comparado com ano pass&ddo comparado com cinco anos
atras. Dentre os entrevistados com grau de ingtroggial completo ou incompleto, 48%

mostraram-se mais felizes que o ano passado e 4i%detizes que 5 anos atras.

Na segmentacado por classe social, regides do gaisas de renda mensal familiar, 57% da
classe AB, 69% dos residentes nas regides Norteng&r@zOeste e 57% das pessoas com
renda de R$ 1801,00 ou mais disseram ser maiedelibje que no ano passado. Ja na
comparagdo com cinco anos atras esses percent@aisnenores, 50%, 49% e 51%

respectivamente.

Quando indagados sobre os trés fatores mais inmpestgue trariam a felicidade, ter dinheiro
foi o0 mais mencionado com 59% das indicacfes, degudr estar empregado com 52% de
respostas. O terceiro mais votado apresentou ucemeral bem menor (30%), que é ter
filhos.

Total de
Fatores que trazem felicidade citagOes
Ter dinheiro 588
Estar empregado 515
Ter filhos 304
Ser religioso 284
Ser casado 226
Ter bens materiais 206
Ter plano de saude 178
Ter curso superior 167
Ser jovem 111
Total de respostas 1000

Os homens acreditam que ter dinheiro traz feli@dathis que as mulheres 64% e 54%
respectivamente. O que é confirmado quando o itsar empregado também é analisado,
homens 55% enquanto as 48% para as mulheres.
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Na segmentacdo por classe econOmica, 64% dasapedsoclasse D acreditam que o
dinheiro traz felicidade, sendo que 100% das psssoan renda mensal até R$ 300,00

responderam que ter dinheiro e ter emprego traadatie.

Outra sondagem feita através da pesquisa foi ogatisfacdo “Com a Vida Que Tem” hoje
comparado com ano passo e com cinco anos atrasdéd #ntrevistados disseram estar mais
satisfeitos “Com a Vida Que Tem” hoje que no anespdo, enquanto 46% deram essa
resposta quando o periodo de comparacgao era gioscaitas.

Base de Comparagao
Ano passado | Cinco anos atras
Mais satisfeito “Com a Vida Que Tem” 51% 46%
Igualmente satisfeito “"Com a Vida Que Tem” 43% 44%
Menos satisfeito "Com a Vida Que Tem” 6% 10%
Total 100% 100%

Os entrevistados que se mostraram mais felizes “@afda Que Rem” hoje em relacao ao
passado foram pessoas nas faixas etarias de 1&@08453%) e na faixa de 25 a 34 anos
(52%), moradores da regidao sul (70%) e a resposta percentual mais relevante,

entrevistados com renda mensal familiar de até@R$08 com 81%.

Na comparacdo com cinco anos atras, os percem@aisofrem grandes alteracdes.

Numa escala de 0 a 10, 26% dos entrevistados, deytn8 para o grau de satisfacdo “Com a
Vida Que Tem”. A nota 10 foi mencionada 19% dasesezla as notas 9 e 7 ficaram

empatadas com 17% das indicacoes.

A maior concentracao de notas 10, foi na segmentpgéfaixa etaria, no grupo de pessoas
com 60 ou mais anos (25%).
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Ja no quesito de quem depende sua felicidade,valnses:

De quem depende sua felicidade? %
De vocé 61
Das pessoas com que Vocé convive 23
Da situacao 16
Total 100

Ao serem questionadas sobre “de quem depende @déele”, a grande maioria dos
entrevistados acredita que a felicidade dependa melsmo (61%). Na Regido Nordeste,
grande parte dos entrevistados (76%) optaram & akernativa e por faixa salarial as

pessoas com renda até R$ 300,00 também fizeranesssaa (81%).

Finalmente, ao serem indagados se acreditam quasi B um pais feliz, um pais que néo é
feliz ou mais ou menos, 51% das respostas aponfaaieanum pais feliz e 36% para um pais

mais ou menos feliz.

Nas faixas etarias de 45 a 59 anos e 60 anos auariiasil foi classificado como um pais
feliz com 58% e 55% das respostas. No entanto ornparcentual (68%) foi alcancado na

segmentacéo por faixa de renda mensal familiaté&B®$ 300,00.




